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Учебный план к дополнительной общеобразовательной обще-
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Пояснительная записка 

 

Программа составлена на основе следующих нормативно-правовых до-

кументов: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 03.02.2014 г. 

№ 11-ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 г. № 196 «Об утвер-

ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по дополнительным общеобразовательным программам»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 30 сентября 2020 г. № 533 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образова-

тельной деятельности по дополнительным общеобразовательным програм-

мам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 9 ноября 2018 г. № 196»;  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандар-

та дошкольного образования».  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 - Постановление «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организа-

ций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 - Письмо Министерства просвещения РФ от 19 марта 2020г. №ГД39/04 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 - Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015г. № 09-3242 «Методиче-

ские рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)». 

 

Учебно-методическое обеспечение по дополнительной общеобразова-

тельной общеразвивающей программе  

«Лаборатория Почемучек» 
1. Веракса Н. Е., Галимов., О. Р.  «Познавательно – исследовательская деятельность 

дошкольников», изд. «Мозаика Синтез», М. 2012г. 
2. Тугушева Г. П., Чистякова А. Е.  «Экспериментальная деятельность детей среднего 

и старшего дошкольного возраста», изд. «Детство – Пресс», С- П, 2011г. 
3. Марудова Е. В. «Ознакомление дошкольников с окружающим ми-

ром» (экспериментирование) изд. «Детство – Пресс», С- П, 2011г. 
4. Гризик Т. Познаю мир. Методические рекомендации по познавательному разви-

тию. - М., 2005г. 
5. Дыбина О. В., Разманова Н. П., Щетинина В. В. « Неизведанное рядом: Занима-

тельные опыты и эксперименты для дошкольников» – М.: ТЦ Сфера, 2005 



6. Дыбина О. В. Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников. - М.: 

Сфера, 2010г. 
7. Иванова А. И. Естественно- научные наблюдения и эксперименты в детском саду. - 

М., 2005 г. в деятельности дошкольного учреждения: Пособие для руководителей и прак-

тических работников ДОУ. - М.: АРКТИ, 2004 г. 
8. Куликовская И. Э., Совгир Н. Н. Детское экспериментирование. - Педагогическое 

общество России. - М., 2005 г. 
9. Прохорова Л. Н. Организация экспериментальной деятельности дошкольников: 

Методические рекомендации. – М.: АРКТИ, 2004 г. 
10. Рыжова Н. Я. Песок, глина, камни: Экологическое воспитание дошкольников / 

Н. Рыжова // Дошкольное воспитание: Ежемесячный научно-методический журнал. – М., 

2003 г. - № 10. 
11. Скоролупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста 

по теме: «Вода». - М. ООО Издательство «Скрипторий», 2000 г. 
12. Интернет-ресурсы: nsportal.ru @ yandex 

 

Объем образовательной деятельности 

Количество занятий/минут в неделю 

Название Программы  Форма образовательно-

го процесса 

 Продолжительность 

занятий 

Лаборатория Почемучек Занятие  1 раз в неделю 30 минут 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Возрастная 

группа 

понедельник  вторник  среда  четверг  пятница  

6-7 лет 16.00-16.30 - - 16.00-16.30 - 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Лаборатория Почемучек» реализуется за рамками освоения образователь-

ной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 22». Воз-

раст детей, участвующих в реализации программы – 6-7 лет. Набор в группу 

производится в начале учебного года на свободной основе из числа детей по-

сещающих дошкольное учреждение. Набор детей осуществляется свободным 

доступом, на основании заявлений родителей (законных представителей де-

тей). Программа рассчитана на 1 год – 72 часа. Деятельность по реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Лабо-

ратория Почемучек» планируется с 1 сентября 2023 года по 31мая 2024 года 

 
Название до-

полнительной 

общеобразова-

тельной обще-

развивающей 

программы 

Воз-

раст  

Срок 

освоения 

програм-

мы 

Количество 

занятий 

Форма 

обуче-

ния 

Продолжи-

тельность за-

нятий 

Форма 

органи-

зации 

занятий 
не

д 

ме

с 

го

д 

Лаборатория 

Почемучек 

4-5 

лет 

01.09.2023 

- 

31.05.2024

год 

2 8 72 очная 20 мин Группа 

15 чело-

век 



 

Формы, порядок и периодичность проведения промежуточной аттестации 

Учащихся 

 Открытые просмотры для родителей.  

 Практические задания, упражнения  

 

Периодичность проведения промежуточной аттестации.  

Аттестация обучающихся проводится по завершению учебного года в фор-

мах предусмотренных конкретной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программой в период с 17 по 31 мая 2024г. 
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